Harmonogram tréningov druistiev FK Pohronie od 30.01.2023 do 05.02.2023

UT -umela tréva - ul. Partizénska 10, Ziar n/H

1.25, ul. Dr. Janského 2, Ziar n/H -telocvi¢ia

4.5, ul. Jilemnického 1282/2, Ziar n/H - telocviéiia I

Sportovi hala - ul. Partizanska 152, Ziar n/H [

Gymnastika - SSOSP EBG, nam. Matice slovenskej, Ziar n/H

Prosim dodrZiavat &as a miesto TJ

'3 16:00231 (telocv.) 15:30234 (telocv.)
u7 16:00 251 (telocv.) 16:00 Cirkevnd (telocv.)
us 16:30 Cirkevné (telocv.) 16:00251 (telocv.)
u9 17:00 UT 18:00 281 (telocv.) 17:00 UT
u1o0 18:0025 1 (telocv.) 17:00 Cirkevna (telocv.) 18:00 UT
u11 17:00 UT 17:00 UT 16:30 Gymn. 17:30 UT 13:30 PZ PrievidzaD
u12 17:00 UT 17:00 UT 17:30 UT 09:30 PZZvolen D
ui3 17:00 UT 17:00 UT 17:00 UT 17:30UT 08:00 PZZvolen D
uia 15:15UT 15:15UT 15:15UT 14:00 PZZlinV
u1s 15:15UT 15:15 UT/Rege 15:15UT 12:00 PZZlinV
u1e 16:30 UT 07:00UT 16:30 UT 07:00 KT (Luna) 16:30 UT/Rege 16:15UT 09:00 KT (Luna/Hala)/13:00 PZ Prievidza D
u17 15:30 UT 07:00 UT 15:30 UT 07:00 KT (Luna) 16:15 UT/Rege 16:15 UT 08:00 KT (Luna/Hala)/11:00 PZ Prievidza D
u19 07:00 UT 15:15 Gymn./16:00 UT | 07:00 KT (Luna) 14:00 UT/Rege 14:00 UT ?;’n":l"mg‘ ;‘;‘fn';i “i‘ e
Muzi 14:00 UT 10:00 UT 15:00 KT (Luna) 11:30 PZ Slovacko D 10:00 UT 15:00 KT (Luna) 10:00 UT
Dievéata 15:45 UT 15:45 UT 08:00 UT
Zarnovica
15:15U19 13:30 U19 15:45 14:00 U19,U17 13:30 U19 08:00 U19 11:30 | 09:30U17 11:30
Brank. tréning dorast 15:45U17 07:00 U19-U16 U17,U16 16:30 U17:U16 15:45 U17,U16 U1 U6
16:45 U16
Brank. tréning Ziaci 15:30 UT 16:00 UT
Brank. tréning pripravky 16:00 UT 16:00 UT
Sportové triedy 07:00 Hala 07:00 Hala
HI-hlavné travnaté ihrisko - ul. Partizdnska 10, Ziar n/H
Ozmene v pripade nepri. pocasia ar FK Pohronie.



