UT - umela trava

1. Z§ - telocvi¢iia

1. Z8 - multifunkéné ihrisko + atleticky oval
Mendosino - multifunkéné ihrisko

R - regeneracia

S - posiliiovia
MI - malé ihrisko

KT - kondiény tréning
GTJ - gymnasticky tréning

0O zmene v pripade nepriaznivého p

Prosim dodrZiavat ¢as a miesto TJ

< 2

ia rozhoduje h

FK Pohronie.

U6 17:00 - 19:30 I. Z8 telocviéiia
u7 17:00 - 19:30 1. Z8 telocviciia
us 18:00 1. Z8 telocvi¢ia 18:15-19:30 I. Z$ telocviciia
u9 15:00 - 17:00 I. Z8. Telocviéiia | 15:00 - 17:00 I. Z8. Telocvi¢ha

u1o 17:00 UT 17:00 UT

Uil 17:00 UT 17:00 UT

uU12 15:30 UT 15:30 UT 15:00 Mendosino

ui3 15:30 UT 15:30 1. 2§ multifinkéné 15:30 UT

ui4 17:00 UT 17:00 UT 17:00 UT

u1s 15:30 UT 15:30 UT 15:30 UT

u17 15:30 UT 15:30 UT 15:30 UT

u19 17:00 UT 17:00 UT 17:00 UT

Muizi 14:00 UT 9:30 hala-UT/14:00 UT 14:00 Lad. Vieska 9:30 UT 14:00 Lad. Vieska 09:00/14:00 MZ- FC Nitra D 9:30 UT

Dievéata 15:30 1. Z8 multifunkéné 14:30-16:00 |. Z8 telocvitiia
Brank. tréning dorast/15 15:00 UT 17:00 UT
Brank. tréning Ziaci 12,13,14 17:00 UT
Brank. tréning pripravky 15:00 1. ZS$ telocvi¢ha
Sportové triedy
HI - hlavné travnaté ihrisko - Ziar n/H




